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Lunchteam

Via de Wijkkrant een update van het Schoollunch team
Twekkelerveld Enschede.

Wij zijn dit schooljaar, lekker uitgerust, weer begonnen
met het broodsmeren voor alle kinderen op de
Paulusschool die hier aan mee willen doen. De lunch is
overigens nog steeds geheel GRATIS!

Woensdag de 27e september, hadden we een
verrassing voor ALLE kinderen, dus ook die eigenlijk niet
meedoen, kregen een boterham met zoet beleg en melk
aangeboden. Aansluitend konden ze op het schoolplein
een broodje hamburger ophalen, we hadden zelfs 2
soorten, Halal kip en gewone hamburger. Zowel de
kinderen als de leerkrachten hebben genoten van deze
traktatie.

Dit soort acties zijn geen uitzondering. Ook een broodje
knakworst staat jaarlijks wel op het menu! Het

‘normale” menu voor de leerlingen die meedoen bestaat
elke dag om 9.30 uur uit lekker fruit en om 11.30 uur uit
2 boterhammen met melk en water. Op de aangeboden
boterhammen zitten 4 soorten vleeswaren (ook Halal
vleeswaren zijn aanwezig) en 4 soorten zoet beleg. Voor
de liefhebbers is er 1x per week zelfs een gebakken eitje.
Dit geeft voor iedereen keuze genoeg!

De echte reden van deze update is dat wij als Lunchteam
dringend op zoek zijn naar minstens 2 vrijwilligers voor
de dinsdag en de donderdag om te helpen met het
maken van de lunches. Dit gebeurt onder hygiénische
omstandigheden in de ochtend tussen 8.00 en ca 13.00
uur.

DE WERKZAAMHEDEN BESTAAN UIT:

Fruit snijden + Brood smeren + Brood inpakken in
bakken+ Bakken naar de diverse klassen brengen +
Na de lunch alles weer ophalen + Gezamenlijk afwassen
en bakken weer schoonmaken + als laatste, maar

Vooruit gaan doen we samen

Kom gezellig langs, elke maandag en vrijdag
ochtend van 10 tot 12u30 kun je in het proathuus
terecht voor een kop koffie/thee met wat lekkers.

Dan begintde groep 4ward. Ditis een groep opgericht
door vrijwilligers uit de buurt om de mensen in de
buurt meer met elkaar te verbinden.

Vind je het leuk om aan te sluiten dan ben je van
harte welkom. Deelname is gratis ook ben je niets
verplicht en kun je gewoon aansluiten binnen deze
tijd. Hopelijk tot snel.

Regulessraat 10
7521 DX
T.06 45571389

Fred heeft vrijwilligers nodig!

niet onbelangrijk, alles weer klaarzetten voor de
volgende dag!

Mocht u het leuk vonden om ons team te komen
versterken, loop dan gerust even bij ons binnen bij
't Proathuus aan de Regulusstraat 10, rechts naast de
Paulusschool en vraag naar Fred Philips. Fred is elke
dag aanwezig van 's morgens 6.00 tot rond 13.00 uur of
langer. Kom gerust een kijkje nemen, wij zien u graag in
't Proathuus. Groeten Fred Philips.

Met spoed gezocht!
Bezorgers Wijkkrant
Twekkelerveld

Wijkkrant Twekkelerveld is met spoed
op zoek naar nieuwe bezorgers.

Wil je een leuk zakcentje verdienen?
Neem dan contac op met: John ter Riet
via redactie@wijkkranttwekkelerveld.nl
of T. 053 435 48 32
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KOM NAAR HET GEZELLIGE WINKELCENTRUM

Twekikelerveld vVOOR EEN MIX VAN
BOODSCHAPPEN DOEN EN HORECA.

LIDL, KEURSLAGER WINKELMAN, ANA DONER, MERCURIUS VIS & SUSHI, KAPSTARS, ALBERT HEIJN, BAKKER TEUNIS/LIMBURGIA,
BEAUTYHOUSE BY TESS, TREKPLEISTER, PRIMERA TEN VERGERT, WIBRA, DIERSPECIALIST TOPPETS, ANA MARKET, DOMINOQO’S
PIZZA, EETCAFE JERUZALEM, BLOEMSIERKUNST MONDRE, SLIJTERIJ-WIJNHANDEL L.A. KOUMANS, DIE GRENZE

MEDIKAMENTE, CAFETARIA TWEKKELERVELD, CHINEES-INDISCH AFHAALCENTRUM JUMBO EN SHANDRA KLEDINGREPARATIE.

WINKELCENTRUM

ZONSTRAAT/G.J. VAN HEEKSTRAAT ENSCHEDE
WINKELCENTRUM-TWEKKELERVELD.NL

(r ekkele', dd CHECK FACEBOOK: TWEKKELERVELD WINKELCENTRUM
w U VOOR NIEUWTJES & ACTIES!

Electro Technisch Installatie Bureau

BEPLATING VOOR
van Lochem

VAN WONINGEN EN BEDRLIJVEN

« ELEKTROTECHNIEK

« NEN 3140 KEURINGEN
« NEN 1010 KEURINGEN
« DATANETWERKEN

« INBRAAKBEVEILIGING
« CAMERABEWAKING

Otto van Taverenstraat 112 Lidvan
7521 TH Enschede UneTo VNI e
T. 053-4358974 / M. 06-54363975

Het Lentfert 41 7547 SN Enschede 053 - 433 58 44

ONDERHOUDSVRUJE £

BOEIEN EN KAPPEN \&

Fysiotherapie
praktijk
Hammer

U KUNT BIJ ONS
TERECHT VOOR:

- Algemene Fysiotherapie

- Oedeemfysiotherapie

- Looptraining bij vaatproblematiek

- Medische Fitnhess zowel individueel
als groepstraining

G.J. van Heekstraat 139
75271 EC te Enschede
053-4787539 / 06-27337980

info@fysiotherapiehammer.nl
www.fysiotherapiehammer.nl

VOLG ONS OOK VIA

oo Koninklijk Nederlands
8w - W Fvesinthe 1
Genootschap voor Fysiotherapie
L ]

Uw Energiekeuze

NU ENERGIEKOSTEN VASTZETTEN
VOOR EEN LANGERE PERIODE?
DAT GEEFT ZEKERHEID EN RUST!

geoft u de juiste energie! ZORGELOOS (ONLINE) GEREGELD!

De energiespecialist voor Enschede!

Wij leveren energiecontracten voor particulieren met een looptijd van 1, 2 of 3 jaar.
Keuze uit een groot aantal aanbieders, waaronder Greenchoice en Sepa Green.
Meer weten of direct afsluiten? Mail: inNfFo@uwenergiekeuze.nl of bel: 053 - 303 16 22.

®




Natuur en Milieu Overijssel bestaat 50 jaar
DENK JE MEE: HOE ZIET OVERIJSSEL OVERMORGEN ERUIT?

Samen bouwen aan een groenere en
duurzame toekomst voor Overijssel

dat is waar Natuur en Milieu Overijssel
zichal50jaarmethartenzielvoorinzet.
En dat doet deze natuurorganisatie
vandaag al 50 jaar. Natuur en Milieu
Overijssel richt graag haar blik op
de toekomst en pakt projecten op,
die leven onder de inwoners van de
provincie. Met die visie in gedachten

lanceert de organisatie vandaag
een digitale campagne: Overijssel
Overmorgen.

50 JAAR SAMEN VOOR EEN MOOI EN
DUURZAAM OVERIJSSEL

50 jaar Natuur en Milieu Overijssel. De
onderwerpen veranderden, maar de
urgentie is nog steeds onverminderd
hoog. Van autoloze zondagen naar
deelmobiliteit. Van CFK-verbod naar
CO2-reductie. Van Milieuhuis naar
circulaire Kerst-Popup Store. Natuur
en Milieu Overijssel maakt samen met
de inwoners van Overijssel duurzaam
leven voor iedereen mogelijk en
draagt bij aan een rijke natuur en een

circulaire economie. Andrea Kuiper, de
nieuwe directeur van Natuur en Milieu
Overijssel: ~ De afgelopen 50 jaar
hebben we samen met inwoners en
overheden gewerkt aan een mooie en
groene provincie. De komende 50 jaar
willen we dit ook doen. Wij richten ons
op de toekomst.

OVERIJSSEL OVERMORGEN:

DENK JE MEE?

Dit jubileumjaar wil de organisatie
het samen nog groter aanpakken
en daarvoor lanceert ze vandaag de
campagne Overijssel  Overmorgen.
Ze nodigen je uit om samen met
hen te dromen over de toekomst
van Qverijssel. Ga naar www.
overijsselovermorgen.nl en deel jouw
wensen en ideeén voor een groenere
toekomst. Wat vind jij belangrijk en
waar zet jij je graag voor in?

Op de website vind je enkele thema's
ter inspiratie, zoals duurzame energie,
hergebruik van grondstoffen en natuur
in de buurt. Hoe ziet jouw Overijssel

Overmorgen eruit? Het kost &én a twee
minuten tijd om in te vullen.

AAN DE SLAG!

In dit jubileumjaar wil Natuur en Milieu
Overijssel aan de slag met wensen
en ideeén die uit de campagne rollen.
De wensen en ideeén van jou en van
jouw  buurtgenoten.  Bijvoorbeeld

door jouw mening mee te nemen
naar bestuurders, of juist door samen
de schop in de grond te steken. Ze
hopen en verwachten veel reacties.
Want hoe meer stemmen en ideeén
ze verzamelen, des te beter ze samen
de toekomst van Overijssel kunnen
vormegeven.

3 Een groen
schoolplein voor [

mijn kind

Weer vernieuwing in Twekkelerveld:
sloop en nieuwbouw 30 appartementen

Opnieuw kiest woningcorporatie
De Woonplaats voor vernieuwing in
de wijk Twekkelerveld in Enschede.
Het appartementencomplex met 30
appartementen aan de Olieslagweg (153
t/m 211, de oneven huisnummers) wordt
gesloopt en er komt nieuwbouw voor
in de plaats. De huidige bewoners zijn
geinformeerd en zetten vrijwel allemaal
hun handtekening onder de plannen.

VERHUISOPTIES
In de afgelopen weken voerde de
corporatie  persoonlijke  gesprekken

met alle bewoners over de plannen.
Voor bewoners betekent de sloop
een ingrijpende verandering van hun
woonsituatie. Zij gaan de komende
maanden op zoek naar een andere
woning. De Woonplaats ondersteunt en
begeleidt de huidige bewoners in deze
verhuizing, door middel van een Sociaal
Plan. In dit plan worden de gevolgen
van de sloop en de consequenties voor
bewoners toegelicht.

SLOOP IN PLAATS VAN RENOVATIE
Waar De Woonplaats elders aan de

Olieslagweg kiest voor renovatie van een
appartementencomplex, is hier bewust
gekozen voor sloop en nieuwbouw. De
appartementen zijn technisch niet meer
van deze tijd en het is economisch gezien
nietinteressant om deze appartementen
nog te renoveren en verduurzamen
voor langere tijd. De nieuw te bouwen
appartementen liggen bovendien in
een iets hoger sociaal huursegment,
waarmee de corporatie meer diversiteit
in de wijk wil bewerkstelligen.

VAN EENGEZINSWONING

NAAR APPARTEMENT

De corporatie hoopt met de nieuwbouw
de doelgroep ouderen in de wijk beter te
kunnen bedienen. Een deel van de nieuw
te bouwen appartementen kan met
voorrang verhuurd worden aan ouderen
in de wijk die nu een eengezinswoning
hurenvanDeWoonplaats.Opdezemanier
komen ook weer eengezinswoningen vrij
in de wijk voor grotere huishoudens.

PLANNING

Vanaf 1 oktober 2023 gaat het Sociaal
Plan in en hebben de bewoners 11
maanden de tijd om hun woning te

verlaten. In de tussentijd werkt De
Woonplaats aan de nieuwbouwplannen,
waaronder het selecteren van een
bouwpartner. De sloopwerkzaamheden
staan gepland vanaf september 2024. De
verwachting is dat eind september 2025
de nieuwe appartementen opgeleverd
worden.

NIEUW TWEKKELERVELD

Het project aan de Olieslagweg is
onderdeel van Nieuw Twekkelerveld.
Dit is een samenwerkingsverband
tussen de drie woningcorporaties en
de gemeente om krachten te bundelen
en kansen te vergroten op het gebied
van wonen, energie, klimaat en
saamhorigheid in de wijk Twekkelerveld.
Zo werkt De Woonplaats op meer
plekken in de wijk aan verbetering van
woningen. Aan de Maanstraat, G.J. van
Heekstraat en Steenbokstraat worden
176 appartementen gerenoveerd
en onlangs zijn nog 21 nieuwbouw
woningen opgeleverd binnen het project
Newtonpark op de locatie waar voorheen
het ROC gevestigd was.

UITGEVER
Stichting Wijkkrant Twekkelerveld
info@wijkkranttwekkelerveld.nl

WIJKKRANTTWEKKELERVELD.NL

HOOFDREDACTIE

John ter Riet

Binnenhof 45

7522 EP Enschede
TO053-4354832
john@wijkkranttwekkelerveld.nl

REDACTIE
redactie@wijkkranttwekkelerveld.nl
Gerard Stegeman

ONTWERP & REALISATIE

SPRNKL Creative Company

T. 06 40730180

renske@sprnkl.nl | www.sprnkl.nl

Y W/
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ADVERTENTIES EN COPY

Advertenties of mutaties mailen naar:
adverteerder@wijkkranttwekkelerveld.nl
Copy mailen naar:
redactie@wijkkranttwekkelerveld.nl

UITERLIJKE INLEVERDATA
24 okt | 21 nov

VERSCHIJNINGSDATA
7 nov | 5dec
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MYSTIEK THEATER

Spinnerij Oosterveld

De plek waar
Muziek & Theater
een Feestjeis

Heerlijk eten & drinken met
familie, vrienden of collega's
en genieten in een sfeervol

UNIEK THEATER

Info: www.mystiektheater.nl

! P ' E S Vakkundig advies
M .NL Premium Service
Directe levering

- 9
Al meer dan 90 jaar je vertrouwde winkel! kY. 4

RSN B sa. | SN
43" L AL i s
109 cm

Olieslagweg 43 Enschede Tel. 053-4359112 @

%ee/jewoon...
EDWIN KIST

UITVAARTVER ZORGING

Enschede e.o.
053 -477 6650 06 -22 559905
info@edwinkist.nl www.edwinkist.nl

4/4%4&% nemen in een km’;e{j’ée o%evég

HET USSELER HOF
AFSCHEIDSHUIS

Haaksbergerstraat 950-952 | Usselo (Enschede)
053 -477 66 50 | www.afscheidshuisusselerhof.nl

Sceraden, urnen en je&néoﬁécfen

VERLIES

UITVAARTWINKEL

Haaksbergerstraat 950-952 | Usselo (Enschede)
053-477 66 50 | www.verliesuitvaartwinkel.nl

£ Gebr. Van der Meij
AUTO EN BANDENSPECIALISTEN

Lonnekerbrugstraat 80
7547 AJ Enschede

Tel.: 053-4340126
info@gebrvandermeij.nl
www.gebrvandermeij.nl




utelink onth_;t tijdens de bijeenkomst een
Qanqel met daarop uitleg overshet project. Foto: gemeente Enschede

-

pﬂtjes Hetis .eéh_S‘Vm_' ;
envan hun tuin: het hele tefras | -

GroenBlauw Twekkelerveld opgeleverd:

Een tas vol stoeptegels in ruil voor een groenere achtertuin

Door Franklin \Veldhuis/redactie 1Twente

Amy en Nick, twee twintigers, komen
met een bigshopper vol stoeptegels
aangelopen. Nou ja, vol: vier tegels en
de tas is amper nog te tillen. Voor elke
tegel krijgen ze een plantje mee naar
huis. Deze ruilactie is onderdeel van een
bijeenkomst in het parkje tussen de Otto
van Taverenstraat en de Toekomststraat
in Twekkelerveld. Wethouder Marc
Teutelink onthulde er zaterdagmorgen
een paneel waarop staat hoe dit deel
van de wijk de komende decennia
de weersomstandigheden het hoofd
gaat bieden. De naam van het project:
GroenBlauw Twekkelerveld.

Amy en Nick wonen samen en studeren
Civiele Techniek aan de UT. Nick lacht:
Wat hier allemaal is veranderd de
afgelopen drie jaar past wel in ons
straatje. Helemaal in dat van Amy. Haar
specialisme is watermanagement.”

‘INGRIJPEN ONVERMIJDELIJK'

Watermanagement. Dat is precies wat
de gemeente Enschede en aannemer
NTP hier sinds eind 2020 aan het doen
zijn. Zorgen voor de afvoer van te veel
water als het regent en tegelijk genoeg
water vasthouden voor drogere periodes.

Woordvoerder Lies Rubingh: Dit deel

van Twekkelerveld was één van de tien
locaties in Enschede met het grootste
risico op wateroverlast. Als het hard
sommige

regende, kwamen straten

onder water te staan. In de toekomst
komen hevige regenbuien vaker voor.
Vandaar dat ingrijpen onvermijdelijk

was.

'MOOI GEWORDEN’

Janny Speekhout van de J.W. Swierstraat
vindt het mooi geworden: Ik kom van
oorsprong uit Neede, maar woon al
jaren met veel plezier in Twekkelerveld.
Mij krijg je hier nooit meer weg. Ik laat
ook regelmatig mijn hond uit in dit
parkje. Ik vind het er absoluut mooier
op geworden met dat beekje en met die
wilde bloemen."

Ook dat maakt deel uit van het plan:
verschillende soorten bloeiende planten
en bomen, die allerlei typen dieren
aantrekken en daarmee de biodiversiteit
vergroten.

'ALLES OP WIELTJES'

Overigens is dat 'beekje’ feitelijk een
wadi, die het overgrote deel van het
jaar droogstaat. Omdat er de afgelopen
dagen behoorlijk wat regen is gevallen,
staat er nu een paar centimeter water in.

Janny Speekhout vertelt dat ze blij is dat
er iets is gedaan aan de wateroverlast:
Bij zware buien staat het vaak blank
in m'n schuurtje. Je ziet het water dan
bijna vanaf de Van Heekstraat deze kant
op stromen. Daarom staat alles in mijn
schuur op wieltjes. Hoog en droog."

Ze heeft nog weinig gemerkt van de
gemeentelijke ingrepen, maar Peter

Dijkstra, verantwoordelijk voor het
beheer van de openbare ruimte in de
stad, weet zeker dat ze de komende
maanden het verschil gaat zien: Ja, de
echte wateroverlast is nu verleden tijd."

11 MILJOEN LITER WATER

Dat moet ook wel als je bedenkt dat er
ondergrondse berging voor maar liefst
11 miljoen liter water is gerealiseerd. Die
hoeveelheid staat gelijk aan wat duizend
tankwagens kunnen bergen. Dat is een
veelvoud van wat studenten Amy en
Nick op hun bagagedrager mee konden
nemen: De hele achtertuin van ons
huisje ligt vol tegels. We kregen er nu vier
mee." Die ruilen ze in voor vier plantjes;
het maximale aantal dat een huishouden
mee mag nemen. Voor de rest van de
tegels kunnen ze de gemeente bellen: die
haalt ze gratis en voor niets op.

‘SLIM COMBINEREN’

Wethouder Leefomgeving Marc Teutelink
onthult tijdens de bijeenkomst een
paneel metdaarop uitleg over het project.
Hij vertelt over de aanpassingen die in
en onder de straat zijn gedaan en stipt
daarbij aan dat in de afronding ook nog
een aantal straten veiliger is ingericht.
Zo is bijvoorbeeld de Spoordijkstraat
versmald en zijn er drempels aangelegd.
Teutelink: Een kwestie van slim
combineren.

VERVOLG
Twekkelerveld is nog
klimaatadaptief. De komende

niet volledig
jaren

Aanpak
wateroverlast
Enschede

Een aantal jaar geleden s
besloten  risicolocaties  voor
wateroverlast aan te pakken.
Dit gebeurt onder andere door
het terugbrengen van een deel
van de oude bekenstructuur
in Enschede. Waar mogelijk
worden de beken bovengronds
aangelegd. Deze watergangen
geven ruimte aan tijdelijke grote
hoeveelheden water. Ook zijn
ze een plaats waar water in de
grond kan trekken en  als het
nodig is  voeren ze het water
geleidelijk af. Dit gaat verdroging
tegen en zorgt voor verkoeling bij
hoge temperaturen. Zo vormen
de beken een voorwaarde voor
het klimaatadaptief inrichten van
Enschede.

\

komen de meest oostelijk gelegen
delen van de wijk aan de beurt. Volgend
jaar wordt de Minister Loudonlaan
heringericht en daarna volgen Cort van
der Lindenlaan, Thorbeckelaan, Groen
van Prinstererlaan, Van Kolstraat, Doctor

Schaepmanlaan en het Zwiksplein.

Chauffeurs voor Twekkelerveld gezocht

Sinds 2018 is ANWB Automaatje
actief in Enschede. De eerste rit werd
voor een inwoner van Twekkelerveld
gereden en sindsdien hebben wij er
veel nieuwe klanten en vrijwilligers bij
gekregen.

Automaatje is geen taxibedrijf maar
een goede buurman/vrouw die iemand
anders wil helpen. In Twekkelerveld
komen ook steeds meer vragen van
klanten naar ritten terwijl het aantal
chauffeurs gelijk blijft.

Wij zoeken chauffeurs in Twekkelerveld

die iemand naar het ziekenhuis,
huisarts of soos willen brengen. Heeft
u een auto en bent u een of twee
dagdelen in de week beschikbaar? Dan
hebben wij heel leuk vrijwilligerswerk
voor u.

Voor meer informatie kunt u
elke woensdagmiddag terecht in
't Proathuus aan de Regulusstraat 10
bij Theo Jongman van Alifa Welzijn
Senioren. U kunt ook bellen of mailen.
t.jongman@alifa.nl, tel. 053 432 01 22.



vrijwilligers

Stichting Stop Armoede 053 is op zoek
naar gemotiveerde vrijwilligers die zich
willen inzetten voor het bestrijden van
armoede in de regio. Als vrijwilliger bij
Stop Armoede 053 kun je een verschil
maken in het leven van mensen die
het hard nodig hebben. We hebben
momenteel 4 openstaande vacatures
op verschillende afdelingen:

1. AFDELING: SORTEREN

Beschrijving: Als vrijwilliger op de
sorteerafdeling help je bij het sorteren
enorganiseren van gedoneerde kleding,
voedsel en andere hulpgoederen.
Jouw bijdrage zorgt ervoor dat de hulp
snel en efficiént bij de juiste mensen
terechtkomt.

2. AFDELING: EVENEMENTEN
Beschrijving:  Als  vrijwilliger  bij
de afdeling Evenementen  ben
je  betrokken bij het plannen,
organiseren en ondersteunen van
liefdadigheidsevenementen, zoals
benefietconcerten, inzamelingsacties
en bewustmakingscampagnes.

3. AFDELING: FONDSENWERVING
Beschrijving: Als vrijwilliger bij de
afdeling Fondsenwerving help je bij
het ontwikkelen en uitvoeren van
fondsenwervende  activiteiten  en
campagnes om de financiéle steun
voor onze missie te vergroten.

4. AFDELING: PUBLIC RELATIONS
Beschrijving: Als vrijwilliger bij de
afdeling Public Relations ben je
verantwoordelijk voor het bevorderen
van de zichtbaarheid van Stichting

sociale
andere

Stop Armoede 053 via
media, persberichten en
communicatiekanalen.

[PROFIEL VAN VRIJWILLIGERS]

- Je bent enthousiast en toegewijd aan
het helpen van mensen in nood.

- Je kunt goed in een team werken
en hebt goede communicatieve
vaardigheden.

- Je hebt minimaal 4 uur per week
beschikbaar voor vrijwilligerswerk.

- Ervaring in de specifieke afdeling is
een pluspunt, maar niet verplicht.

- Je bent bereid om te leren en je
vaardigheden te ontwikkelen.

Voor meer informatie over deze
vacatures of om je aan te melden als
vrijwilliger, kun je contact opnemen
met Evelien van Hattum, onze
coordinator vrijwilligers, via
onderstaande gegevens:

Evelien Van Hattum

E-mail: info@stoparmoede053.nl

We kijken ernaar uit om samen met jou
armoede te bestrijden en een positieve
impact te maken in onze gemeenschap.
Samen kunnen we het verschil maken'!
Deze vacatures zijn op vrijwillige
basis en worden niet betaald. Jouw
inzet en bijdrage als vrijwilliger zijn
echter onschatbaar en worden enorm
gewaardeerd.

Met vriendelijke groet
Evelien van Hattum

de Kinderboekenweek

Tijdens de Kinderboekenweek (4 t/m
15 oktober) organiseert de Bibliotheek
Enschede verschillende activiteiten voor
kinderen van 4 tot en met 12 jaar. Het
thema is ‘Bij mij thuis." Bij iedereen is
het thuis anders en we kunnen veel van
elkaar leren.

ACTIVITEITEN

Wat gebeurt er als kinderen bepalen hoe
het er in huis aan toe gaat? Of wat als
je vader een koning is en je moeder een
piraat en je gewoon aan de Lepelstraat
woont? Dat ontdek je allemaal tijdens
de voorstellingen in de Bibliotheek
Enschede Centrale op 6 oktober en
Bibliotheek Enschede Zuid op 9 oktober.

W .

In de humoristische voorstelling vol
goocheltrucs, 13 oktober te zien bijj
voetbalvereniging Rigtersbleek, zijn ze
thuis zelfs allemaal aan de ‘pil".

Tijdens onze workshops in de
Kinderboekenweek kun je je eigen
talenten  ontdekken.  Word  een
zandkunstenaar, maak met de 3D-pen je
eigen cactusplantjevoorop je slaapkamer
of ontwerp je te gekke droomhuis bij de
Minecraft bouwwedstrijd.

AANMELDEN

Via www.bibliotheekenschede.nl/
kinderboekenweek kun je het volledige
overzicht van de activiteiten vinden en je
hiervoor aanmelden.

Bl MI) THUIS

KINDERBOEKENWEEK

4 T/M 15 OKTOBER 2023

Samen Sterk Tegen Armoede
. -
in' Enschede 'en omstreken ‘

ARMOEDE
053

Sinds 2015

U KUNT HELPEN MET:

Voedsel
Kleding
Speelgoed
Verzorgingsproducten ™
lets extra’s voor de gezinnen

mi

Schoolvakanties Noord

HERFSTVAKANTIE
21 t/m 29 okt 2023

MEIVAKANTIE
27 apr t/m 12 mei 2024

KERSTVAKANTIE
23 dec 2023 t/m 7 jan 2024

ZOMERVAKANTIE
20 julit/m 1 sep 2024

VOORJAARSVAKANTIE
17 feb t/m 25 feb 2024

Help door
te luisteren

anoniem
dag en nacht

Luister jij?

(/\)ﬁw@ l/r’ﬁ 209 )

de luisterlijn

wij geven gehoor

deluisterlijn.nl/
vrijwilliger




ledere ochtend is er een inloop voor
de buurt om gezellig bij te kletsen of
dingen van alle dag te bespreken. Kom
gerust langs vrij toegangkelijk .

Enschedese Philatelisten Vereniging EPV
Postzegel  Verenigingsavond  met
mooie veiling vanaf ca 19.30 uur. Elke
vierde maandag van de maand.

23 oktober en 27 november

Joffreykoor

Elke dinsdagmiddag van 14.00-
16.00 uur is er bij ons een gezellige
zangmiddag, onder het genot van
een kopje koffie kunnen we ook even
bijpraten, maar het zingen is het
allerleukste. Wij zijn op zoek naar
nieuwe leden, kom gerust eens een
kijkie nemen en met ons meezingen. U
bent van harte welkom.

Creatief

Elke woensdag van de maand is
er creatief, met een wisselend
programma. Elke maand maken we
leuke dingen van papier of passend bij
het seizoen. Je bent van harte welkom
van 14.30 -16.00, leeftijd 4-10 jaar.

MAANDAG

Circus Tijdgeest Workshop:

Jongleren, eenwieleren en balanceren.
€1,50 p.p. per keer / €60,- per jaar
14:30-17:00 uur: 4 t/m 12 jaar

19:00 - 21:00 uur: Vrijwilligers

en 13 jaar en ouder.

DINSDAG

14:30-17:00 - Circus Tijdgeest
Workshop (zie maandag)

19:00-21:00 - Alifa Jeugdwerk

HANDWERKCLUB

Huiskamerproject. Elke maandag
middag van 13.30 t/m 15.30 uur.
Handwerken onder deskundige leiding.
Kom een keer langs om te proberen is
geheel gratis.

ONTMOETINGSCENTRUM

Elke woensdag en vrijdag van 10.00
tm 16.00 uur is Ontmoetingscentrum
Twekkelerveld van SMT aanwezig met
een groep ouderen in de grote zaal.

BINGOAVOND

Met 2x een hoofdprijs van €40,00.
\erder boodschappen, vleesschotels
en koffie. Zaal open 18:00 uur.
Aanvang 19.30 uur. 3 november

't Heelal

11 oktober - knutselen met wc rolletjes
18 oktober - knutselen voor Halloween,
25 oktober - herfstvakantie

Folkloristische dansgroep de Krekkel
Elke donderdagavond 20.00-22.00 uur.
Ben je geinteresseerd in de twentse
folklore, dansen en muziek dan is
dit misschien een leuke hobby voor
jou. Nieuwe leden zowel dansers als
muzikanten, zijn van harte welkom!
We zijn nog op zoek naar een paar
enthousiaste mannen!

Shanty koor Wrakhout

Op donderdagmiddag repeteert het
shantykoor wrakhoout. Het Shanty-
koor "Wrakhout" uit Enschede bestaat
uit een groep enthousiaste kerels die
met passie en plezier, in koorverband
liederen zingen die gerelateerd zijn
aan het wel en wee van het vroegere
zeemansleven en de zeevaart.
Gemotiveerde mannen die van het
zingen een tweede “onbetaald beroep"
hebben gemaakt. Met aan dek een
50-tal ijverige, zingende "“zeelieden"
nemen we ons publiek mee terug in de
tijd en de geschiedenis van het vaak
harde en moeizame leven aan boord
en de belevenissen aan de wal. Met
een breed repertoire van Nederlandse,

Kozakkenpark

WOENSDAG

Elke woensdagavond Buikdansen
van 19.30 - 20.30 uur.

Info: cynthia.dorrestijn@gmail.com

DONDERDAG

Elke donderdag van 14.30 tot 16.00
uur - Inloopmiddag - voor kinderen van
4 t/m 12 jaar, entree en ranja gratis.

de Wester

KINDERBINGO

Elke 1e woensdag van de maand van
14.30 tot 16.00 uur. Kosten kaart € 1,-,
inclusief ranja en wat lekkers.

1 november

GEZELLIGE DANSAVOND

Voor 45 jaar en ouder. Met gratis
hapjes, koffie/thee en een kleine bingo
Entree: €3,00. Zaal open 18.30 uur
Aanvang 19.30 uur. 14, 28 oktober en
11 november

Jubo

Judoclub De Wester (elke dinsdag van
18.30 uur tot 20.30 uur). Elke dinsdag-
avond zijn er judo-trainingen onder
leiding van Rob de la Parra. Als je
interesse hebt kom dan gerust langs
voor het volgen van een paar gratis

Siriusstraat 5 | 053-4319692

www.enschedesespeeltuinen.nl | Facebook: speeltuin vereniging ‘'t Heelal

Duitse en Engelse(lerse) liederen
brengen we de wisselende gevoelens
van die vaak geharde en soms ook
gevoelige zeebonken tot uiting in
enerverende optredens.

Discofeestje geven?

Voor kinderen vanaf 8 jaar is er de
gelegenheid discofeestjes te geven. Is
uw kind binnenkort jarig en houdt hij/zij
van dansen en muziek en heeft u thuis
niet de ruimte kom De kosten bedragen
hiervoor € 10.00 p.p. U krijgt onbeperkt
drinken kaas, worst, stokbrood met
sausjes en een bittergarnituur. Voor
informatie en afspraak kunt u bellen
met 053 - 4353548.

Kinderfeestje geven?

Wilt u een kinderfeestje geven voor uw
kind? Op vrijdagmiddag is er de gelegen-
heid om het verjaardagfeestje van uw
kind te vieren. Wij doen dan spelletjes
of creatief. U krijgt hiervoor onbeperkt
ranja, snoep, chips en natuurlijk
patatjes. De kosten hiervan bedragen
€ 10,00 p/p.

VRIJDAG
09:00-13:00 - Tekenclub

ZATERDAG

Bingo voor volwassenen, zaal open
19.00 uur, aanvang 19.45 uur, Kaarten
€ 2.50 / boekjes € 3.00. Diverse prijzen
en hoofdprijzen van € 50,-. 14 oktober
en 11 november

Heb je vragen dan kan je

mailen naar kozakkenpark@
enschedesespeeltuinen.nl

Bingo

Elke derde en vierde vrijdag van de
maand houden we een gezelligheids-
bingo met leuke prijzen als boodschap-
pentassen, vleesschotels en koffie.
De kaarten kosten €3,- per stuk, de
briefjes voor de hoofdprijs kosten €1,50
per stuk. De hoofdprijs is tijdelijk 2x
€50,- . Zaal open ca 18.00 uur

20 en 27 oktober

Onze spannende/griezelige optocht
door de wijk. Kom je gezellige meedoen
geef je dan op bij de speeltuin, via de
mail speeltuinheelal@hotmail.com, of
tel.nr. 06 13760152. Nadere informatie
volgt, houd onze facebook pagina in de
gaten. 29 oktober

Het is misschien nog een beetje
vroeg maar noteer vast in Uw de Sint
komt ons op 29 november bezoeken.
Kinderen die lid zijn van de speeltuin
kunnen hieraan meedoen. U kunt uw
kind hiervoor opgeven. Hier wordt een
kleine eigen bijdrage voor gevraagd van
€750 p/p.

G.J. van Heekstraat 14, 7521 EG Enschede | T. 053-4786428
www.enschedesespeeltuinen.nl | Facebook: speeltuin kozakkenpark

J.W. Swiersstraat 43A, 7521 DM Enschede | T. 053-4356663
www.enschedesespeeltuinen.nl | Facebook: speeltuin de wester

proeflessen. En natuurlijk bezoeken
de judoka's het gehele judoseizoen
diverse toernooien door heel
Nederland en door Europa.

DAMES GYM

Elke dinsdagmorgen van 9:00 t/m
10:30 uur kun je gezellig gymmen
om je fitter te voelen, of om de stijve
spieren weer wat losser te maken.

AQUAREL OF OLIEVERF SCHILDEREN
Neem eens een jaartje deel aan
tekenen, aquarel of olieverf schilderen
in ons gebouw ! Woensdagmorgen van
09.30 t/m 11.30 uur. Cursusseizoen
van september t/m mei.

ZUMBADANSEN

Zumba dansen: elke donderdagavond
van 19.00 - 20.00 uur en 20.00 - 21.00
uur. Kom gerust langs voor een gratis
proefles.

DANSLES

Dansles elke vrijdagavond van 19:30
tot 22:00 uur (behalve de eerste
vrijdagavond van de maand).

HERFSTVAKANTIE

Leuke activiteiten voor kinderen

op 23, 24 en 25 oktober van 10.00 tot
ca 15.00 uur. Lunch inbegrepen en
geheel gratis'!



Het Zonnehuuske, 4 jaar actief in de wijk

4 Jaar geleden rond deze periode begon
de start van Het Zonnehuuske. Op 13
september 2019 betraden we voor het
eerst het pand aan de meteorenstraat
54. Op 27 september was het officieel
en tekende ik het contract. Het
Zonnehuuske was geboren.

Van een kale ruimte, geen verwarming,
geen warm water is het een warme
plek geworden waar we al vele
mensen hebben mogen verwelkomen.
We hebben flink de handen uit de
mouwen gestoken. Met de hulp van
vrijwilligers, familie en vrienden kreeg
het steeds meer vorm. De zon van
Het Zonnehuuske kwam op de ramen,
zodat we duidelijk zichtbaar zijn. En
na vele uren, dagen en weken was het
dan eindelijk zover; Het Zonnehuuske
opende haar deuren.

Wat hebben we in de loop van de
afgelopen 4 jaar veel meegemaakt en
voorbij zien komen. Van de mensen die
in nood zaten naar kleine hulpvragen.
Van mensen die wat kleins kwamen
brengen tot aan een auto vol. Mensen
die kleding nodig hadden of een
cadeautje voor een kind. Mensen
die niet de financién hadden en later
ons bedankten toen het hun weer
beter ging. Zoveel prachtige mooie
momenten, maar ook zorgwekkende
die we uiteindelijk gelukkig ook weer
verder konden helpen. We kunnen
natuurlijk niet alles, maar samen
komen we een heel eind.

Beddengoed, handdoeken, kleding,
pannen, bestek, servies en ga zo
maar door. VVele spullen zijn door onze
handen gegaan. Je kunt het zo gek niet
bedenken of het is wel een keer bij
ons voorbij gekomen. Blij en dankbaar
dat we deze spullen door kunnen
geven aan de mensen die het ook
nodig hebben. Als het maar schoon,
heel en compleet is. En met compleet
dan voornamelijk het speelgoed/
spelletje. Een dobbelsteen hebben we
nog wel liggen, maar als er kaartjes of
onderdelen missen dan kunnen wij hier
helaas niks mee. (Mocht u twijfelen
over iets, overleggen kan altijd).

Dankzij de vele donaties en de
mensen die ons een warm hart
toedragen is dit alles mogelijk. Maar
ook via het wijkbudget hebben we
mooi acties kunnen ondernemen.
De zomerpakketten voor in de
zomervakantie, waar onder andere
spelletjes voor binnen en buiten in zit.
Uiteraard ook een bal, kleur/teken/
spelletjes-boek en soms zelfs een
zwembadje. leder pakket gesorteerd
op leeftiid en gezinssamenstelling.
Ook  kerstpakketten voor zowel
alleenstaanden en gezinnen mochten
we verzorgen. En afgelopen jaar

hebben we ook tasjes voor de Pasen
uitgedeeld, waaronder eitjes, broodjes,
beleg en wat lekkers. Dit ook mede
door gevulde tasjes van de kerk. Wij
danken jullie allen voor al het moois
wat wij mede dankzij jullie kunnen

uitdragen. Met en voor elkaar hebben
we de afgelopen 4 jaar velen een stapje
vooruit kunnen geven.

Ook hebben we voor verscheidende
uitdagingen gestaan. Het ophalen van
1000 kilo aardappelen was daar ook
één van. Ophalen, vervoeren, opslaan
en uitdelen. Het vergt soms wat extra
spierballen en hoe fantastisch is het
dan om te zien dat er een geweldige
samenwerking ontstaat. Want 1000
kilo verslepen is toch wel een best
klusje. We hopen ook dit het komende
jaar nog te mogen doen, want ondanks
het vele werk is de dankbaarheid en
enthousiasme echt fantastisch.

En nu we dan langzaam richting het
einde van dit jaar lopen komt weer
een nieuwe uitdaging : de feestdagen.
Het lijkt voor sommige nog zo ver weg,
maar in Het Zonnehuuske lijken de
dagen voorbij te vliegen. Vanuit Het
Zonnehuuske helpen we ook ieder
jaar met een aantal kerstpakketjes,
een cadeautje, een boom of versiering.
Een mooie jurk, een nette pantalon of
een feestelijk setje voor de kinderen,
maar soms ook een lekker huispak.
Niet iedereen viert de feestdagen en
ook die mensen vergeten we niet. Een
verwen of verzorgingspakketje is dan
ook welkom. Het hoeft niet altijd groot
te zijn, het zijn juist de kleine dingen
die het doen. Door de mooie donaties
kunnen we deze pakketjes maken met
wat lekkers, een spelletje of een goed
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boek. Hetis soms zo verschillend. Als de
dagen kouder worden komen de sjaals,
de handschoenen en mutsen ook goed
van pas. Er is een wijkbewoonster die
al met wat mutsjes wil beginnen te
breien, geweldig! Ondanks dat het
nog wat vroeg is en het weer nog
aangenaam aanvoelt, voor je het weet
is het al zover.

Het Zonnehuuske is iedere dinsdag
open van 11.00 uur tot 13.00 uur. We
zijn er wel vaker, maar we hebben
besloten om deze dag als open inloop
te houden. Als de deur open staat,
kom gerust even langs. Daarbuiten is
het mogelijk op afspraak als deze dag
niet uitkomt. We zijn bereikbaar via
de mail; hetzonnehuuske@gmail.com
of telefonisch via 0649069808 (ook
via whatsapp). Tevens kunt u ons ons
vinden op facebook (Het Zonnehuuske)
en ons uiteraard ook via Messenger
bereiken.

De ingang van Het Zonnehuuske zit
aan de achterkant van het gebouw, dat
blijkt soms wat verwarrend.

Wilt u iets doneren of heeft u iets nodig
en niet de financién of wilt u juist wat
meer informatie? Neem gerust contact
met ons op en we staan u graag te
woord.

Het begin

Klussen

Acties

Feestdagen

Dagelijkse activiteiten in 't Proathuus

MAANDAG

08.00 - 13.00 School Lunch Team

09.00 - 17.00 Stichting Move

10.00 - 12.30 4 Ward Ontmoetingsgroep

DINSDAG
08.00 - 13.00 School Lunch Team
09.00 - 16.00 Focus Hulpverlening
12.30 - 14.00 Wandelclub

't Proathuus

WOENSDAG

08.00 - 13.00 School Lunch Team

09.00 - 16.00 Focus Hulpverlening

09.00 - 17.00 Stichting Move

12.00 - 17.00 TA/Alifa Wijkwerk

14.00 - 17.00 Wijkteam Noord

14.00 - 16.00 Alifa Opvoeden & Opgroei

14.00 - 16.00 Alifa Meidengroep

14.00 - 17.00 Wijkwijzer Twekkelerveld
& Werk en Inkomen
gemeente Enschede

14.00 - 17.00 Sportaal beweegmakelaar

18.00 - 20.00 Dansmariekes Samen
Twekkelerveld

DONDERDAG

08.00 - 13.00 School Lunch Team

09.00 - 16.00 Focus Hulpverlening

09.00 - 16.00 Stichting Move

12.00 - 17.00 TA/Alifa Wijkwerk

13.00 - 16.00 Creatief met Doret

14.00 - 17.00 Wijkteam Noord

14.00 - 17.00 Sportaal beweegmakelaar

14.00 - 17.00 Wijkwijzer Twekkelerveld
& Werk en Inkomen
gemeente Enschede

VRIIDAG

08.00 - 13.00 School Lunch Team

09.00 - 14.00 Focus Hulpverlening
10.00 - 12.30 4 Ward Ontmoetingsgroep
11.00 - 12.00 Sportaal wandelgroep
14.00 - 15.00 Voorlees Express

19.00 - 21.00 Alifa Jongerenwerk

GEBRUIKERS VAN ‘T PROATHUUS
. De Wijkwijzer

. Het Schoollunch team Enschede
. Creatief met Doret

. Stichting Move Enschede

't Proathuus

. Twentse Alliantie wijkwerk

. Stadsdeelmanagement Noord
. Wijkteam Twekkelerveld

. Nieuw Twekkelerveld

. Nieuw Begin Enschede

. Alifa lees & schrijfhuis Noord
. Alifa Jongerenwerk

. Alifa Opgroeien & opgroeien

. Alifa Welzijn senioren

. Sportaal

. Focus hulpverlening

. Wandelclub 't Proathuus

Speelgoed

Heb je het
even moeilijk?

Bel
0880767000

of chat via deluisterlijn.nl

Q>

de luisterlijn

wij geven gehoor



Belastingspreekuur in de Bibliotheek

Kun je wel wat hulp gebruiken bij de
belastingaangifte via de computer? Een
expert die met je meekijkt? Of heb je een
vraag over toeslagen? Kom dan naar het
Belastingspreekuur in de Bibliotheek
Enschede Centrale, Zuid of Glanerbrug.

Het belastingspreekuur vindt één keer in
de twee weken plaats. In de Bibliotheek
Centrale op dinsdag van 10.00 - 12.00
uur, in de Bibliotheek Glanerbrug op
donderdag van 10.00 - 12.00 uur en in de
Bibliotheek Zuid op maandag van 13.30
-15.30 uur.

Maak gratis een afspraak via cursus@
bibliotheekenschede.nl of bel naar 053-
4804804. Het spreekuur is bedoeld
voor particulieren met een eenvoudige
aangifte en een inkomen binnen de
grenzen van huur- of zorgtoeslag. Je
hoeft geen lid te zijn van de Bibliotheek.

Bubble Ball & Réunie Twekkelerveld bij Rigtersbleek

Dat v.v. Rigtersbleek niet alleen een
sportvereniging is, gericht op voetbal,
is al langer duidelijk. Ontmoetingspark
Rigtersbleek biedt allerlei mogelijk-
heden om verschillende soorten sport
te beoefenen, maar ook om deel te
nemen aan andere activiteiten, zoals
outdoor fitness.

Het sportpark is eveneens de locatie
bij uitstek voor een gezellig samenzijn.
Op 25 oktober a.s. staat de volgende
activiteit op de planning: Bubble Ball.
Bubble Ball is een hilarisch voetbalspel
die op 25 oktober gespeeld kan worden
op ons mooie sportpark. ledere speler
bevindt zich in een opgeblazen bal
terwijl “gewoon" wordt gevoetbald. De
onvermijdelijke contactmomenten zijn
pijnloos dankzij de grote bal waarin elke
speler zich bevindt. Sommige spelers
maken er nota bene een spelletje

u‘é

gy @ ontmoatingspark Rigtersblesk
G.). wan Heekstraat 15
7521 EB Entchede

Inwoners van Twekkelerveld kunnen
weer naar hartenlust boeken lenen.
Na de zomerstop is de bibliotheek
weer geopend volgens de reguliere
openingstijden.

In het gebouw in het winkelcentrum
vind je een breed scala aan romans,
informatieve boeken, prentenboeken
en jeugdboeken. Ook is er een grote
krantentafel waar dagelijks de nieuwe
edities voor je klaar liggen.

Herfstpret

Woensdag 25 Oktober
13:00 tot 17:00 uur

van om elkaar omver te kegelen.
Afhankelijk van de grootte van de
groep wordt gespeeld in aantallen van
minimaal drie tegen drie tot maximaal
zes tegen zes.

Bubble Ball wordt gespeeld van
13.00 tot 17.00 uur en het is mogelijk
om op elk gewenst moment aan te
sluiten. Deelname is gratis omdat
Onmoetingspark Rigtersbleek deze
leuke activiteit geheel verzorgt. Ook
is uiteraard iedereen welkom, dus
neem voor je buurmeisje, buurjongen,
vriendje of vriendinnetje mee en
uiteraard zijn ook ouders, verzorgers
en opa’'s en oma's welkom.

REUNIE TWEKKELERVELD

Sinds 10 augustus 1910 is Rigtersbleek
naast een voetbalvereniging ook
de woonkamer van de Enschede

A

OPENINGSTIJDEN

De bibliotheek is iedere werkdag tot
15.30 uur geopend. Op maandag en
vrijdag gaan de deuren open vanaf 12.00
uur. Op dinsdag, woensdag en donderdag
kun je al vanaf 9.30 uur terecht. ledere
laatste woensdag van de maand is er een
computerspreekuur, van 10 tot 12.00 uur.

BIBLIOTHEEK BLIJFT
De bibliotheek blijft gewoon in
Twekkelerveld. Hoe die er precies uit komt

wijk Twekkerveld. De réunie  het
Twekkelerveld van vroeger" wordt ook
dit jaar weer voortgezet en wordt in
samenwerking met Ontmoetingspark
Rigtersbleek georganiseerd. Een leuk
samenzijn wordt ook nu weer op
een laag drempelige manier mogelijk
gemaakt en daar kan de wijk erg trots
op zijn.

Op 27 oktober a.s. van 20.00 uur
tot 24.00 uur is weer sprake van
een ouderwetse gezellige avond. De
muziek wordt verzorgd door dj Marcel
en de oerhollandse borrelplankjes en
warme snacks worden geregeld door
Onmoetingspark Rigtersbleek. Voor
deelname verzoeken wij u een mail te
sturen naar: tobidamhuis@live.nl. De
kaartjes kosten€5 perstuken delocatie
is als vanouds op het Ontmoetingspark
Rigtersbleek. Neem vooral uw oude

T'.H'EH*H VELD VA

te zien, is nog niet helemaal duidelijk. Op
dit moment wordt er gewerkt aan een
verbeterplan.

LID WORDEN

Een lidmaatschap van de bibliotheek
is gratis voor de jeugd tot 18 jaar.
Volwassenen betalen € 4,50 per maand.
Met je pasje leen je boeken, tijdschriften,
e-books en luisterboeken. Of doe mee
aan een gratis computercursus of online
cursus met keuze uit 160 onderwerpen.

vrienden, buren en bekenden mee
uit de wijk Twekkelerveld voor een
gezellig weerzien van oude bekenden.
De eerdere edities hebben geleerd
dat de reunié garantstaat voor een
leuke avond, goede muziek en allerlei
lekkernijen.

Wij hopen jullie te mogen begroeten en
mooie herinneringen op te halen aan

deze mooie wijk.

Hopelijk zien we je dan!

Tobi Damhuis en
Team Rigtersbleek

e
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MAANDAG GESLOTEN
GROEPEN > 4O PERSONEN
AFHALEN MOGELIK

HENGELOSESTRAAT 281, ENSCHEDE
033 130 431
INFO@DEFUSTING.NL

Sinds 1998

WWW.DEFUSTING.NL

o

de Bleek

Nieuwbouw - Onderhoud
Verbouw - Renovatie

Gezondheidscentrum Twekkelerveld

VERF - GLAS - BEHANG
Maanstraat 130

* Koelkast glasplaten G.J van Heekstraat 66

geslepen op maat Wij zijn 0.a. gespecialiseerd in manuele

therapie, sportfysiotherapie,
dry needling en groepsbehandeling COPD
en claudicatio intermittens

e Plaatsen H.R.++ glas
e Vernieuwen houten kozijnen,
deuren en ramen

Olieslagweg 128G 7521 JG ENSCHEDE
T: 053 - 435 89 24 / 06 - 55 531 591

Tel: 053 4358992
www.fysio-debleek.nl

VERKEERSSCHOOL

LAKERINK

G%

AUTO  AANHANGWAGEN MOTOR BROMFIETS

G.J. van Heekstraal 161 Enschede T: 053 - 43565 33 M: 06 - 53 45 68 96 rijschoollakerink.nl

KENNIS VAN
EN HART VOOR
TWEKKELERVELD

Jouw huis verkopen?

Gerald helpt je graag om het maximale uit
de verkoop te halen! Bel hem op 06 36 16 39 37

of mail naar gerald@extramakelaars.nl

053 4304 304

apetito

Met zorg bereid.

Speciaal voor u
Probeer nu g

maaltijden voor
slechts € 19,95!

Wat uw woon- of eetsituatie ook is: bij
apetito willen we u culinair verrassen.
Laten genieten van gemak...

natriumarm, }°

vegetarischof §-
glutenvrij. J =

Van onze 130 vriesverse maaltijden kunt

U ernu 4 proberen in een proefpakket voor
slechts € 19,95. Gratis aan huis bezorgd en zonder
verdere verplichtingen.

Ga naar apetito-shop.nl/proefpakket of bel

088 - 2012 123 en maak uw keuze. Vermeld bij de
bestelling actiecode 202-SCEo5A23. Eet smakelijk!

Deze actie is enkel voor nieuwe klanten en geldig t/m 31 december 2023.
Kijk voor de overige voorwaarden op apetito-shop.nl/proefpakket.

Bestel
& geniet
van:

Grootmoeders
kippannetje

Macaronischotel
met rundergehakt

Runderhachee
met rode kool en
aardappelen

Nasi goreng
met kipsaté

www.apetito-shop.nl

AIKIKAN

oktober

AIKIDO =

Japanse verdedigingskunst november

50% korting

Aikikan Doj
Jupiterstraat 6
06 14 244 803

Volwassenen
Jongeren (12um1e)
Klnderen (vanaf 4 jaar) Info:

Locatie:

www.aikikan.nl

DE
KENSTGEBIT

ook voor een
nieuwe prothese
bij ons terecht!”

Is uw kunstgebit gebroken of is er een tand uit?
06 - 38 66 20 99

Of kom naar het tandtechnisch laboratorium!
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Voor advies, reparatie en correctie van uw prothese 0




Tips om

Je kent het wel: na een dag bikkelen
achter je bureau heb je precies op dat
ene plekje op je schouder een zeurend
gevoel. Fysiotherapie de Bleek geeft je
4 tips om dit te voorkomen.

1. GA UITGERUST AAN DE SLAG

Als je vermoeid bent, heb je sneller
de neiging krampachtig te zitten. Dit
gebeurt bijvoorbeeld door je schouders
op te trekken. De spanning op de
spieren op en rond de schouders en
nek kan hierdoor groter worden, wat
weer pijn kan veroorzaken. Lukt het
je niet om genoeg te slapen? Probeer
dan de omstandigheden op de dag te
verbeteren. Zorg bijvoorbeeld voor
voldoende licht tijdens het werken
en ga eens buiten wandelen maar ga
vooral op tijd naar bed. Een volwassene
heeft minimaal 7 tot 8 uur slaap per
nacht nodig.

2. BEL HANDSFREE

Bel je overdag veel? Bel dan handsfree.
Hierdoor heb je de mogelijkheid om

je nek en schouders te ontspannen
terwijl je belt. Als je tegelijk telefoneert
en typt, is het nog belangrijker om
handsfree te bellen zodat je je telefoon
niet tussen je oor en schouder klemt.

3. ZORG OOK 'S AVONDS

VOOR EEN GOEDE HOUDING

Ook als je regelmatig thuis werkt of
juist 's avonds nog even een webshop
afspeurt, is een goede houding
belangrijk. Zet je computer of laptop op
de hoogte waarbij je je schouders kunt
ontspannen. Met je laptop op de bank
zitten is niet zo'n goed idee: je moet
dan teveel naar beneden kijken. Dat
zorgt voor meer spanning, wat weer
zorgt voor pijnlijke schouders.

4. ZORG VOOR ONTSPANNING

'Het maakt niet uit in welke houding ik
zit, mijn schouders voelen vaak pijnlijk.’
Dit is een veel gehoorde zin van
mensen die een zittend beroep
hebben. Langdurig in dezelfde houding

Wij zoeken dames

Wie zijn "wij" vraag je je misschien af.

"Wij" is een groep dames, die elke week
bij elkaar komt om samen te bewegen
op muziek. We hebben een gymzaal tot
onze beschikking en we kunnen nog wel
een aantal nieuwe leden gebruiken!
Of als je zelf geen interesse hebt, maar
iemand weet die [weer] wil sporten,
laat diegene een proefles komen doen.
Samen sporten is bovendien gezellig.

We sporten een uur op de maandagavond
[19.00 - 20.00 uur] in de gymzaal aan de
Schietbaanweg/hoek Weegschaalstraat.
Douchen na afloop is mogelijk.

We beginnen met een warming-up, het
middengedeelte bestaat uit been- en
buikspieroefeningen en we sluiten af
met countrydansen. Na dit uur hebben
we alle spieren gebruikt en zijn onze

zitten helpt niet om je beter te voelen.
Soms doe je nog zo erg je best om
in beweging te blijjven maar blijven
je schouders pijnlijk aanvoelen. Dit
kan dan ook komen door externe
factoren als verhoogde spierspanning,
verminderde spierkracht of stress.
Indien deze klachten ondanks deze tips
aanhouden zou je eens een afspraak

hersenen ook getraind doordat we ons
moeten concentreren op de maat van de
muziek en de pasjes moeten onthouden
die bij de countrydansen horen.

Leeftijd en ervaring zijn niet belangrijk,
evenmin als je sportkleding. We dragen
geen strakke pakjes, de kleding moet
gewoon lekker zitten zodat je je vrij kunt
bewegen. Plezier in bewegen staat voorop.

Het alzheimer cafe

Het Alzheimer Café biedt gezellig-
heid, informatie en verrassende ont-
moetingen rondom dementie. Een plek
waar anderen Uw situatie herkennen.

Locatie: Wijkcentrum de Roef, Pastoor
Geertmanstraat 17, Enschede. Voor
inlichtingen kunt u contact opnemen
met de coordinator: Wil Varwiijk,
Alifa  Welzijn  Quderen, Tel 053-

Sheltersuit

MAROKKO UPDATES

Met die recente aardbeving en de
winter die eraan komt, hebben echt veel
mensen snel onderdak nodig. We sturen
660 SHELTERSUITS en SHELTERBAGS
naar de getroffen gebieden.

In amper een week tijd hebben wij, samen
met Peoplefor People Foundation, Action,

8 Shgli;.ersui_t___,.?e._
MAROKKO’

?
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Distributie punten in Marokko

en Winning Wheels, alles op poten gezet:
0.a. donaties, goederen en logistiek. Met
als doel zo snel mogelijk hulp te bieden
waar het nodig is.

Dus niet alleen Sheltersuits en
Shelterbags, maar ook slaapzakken,
thermokleding, zaklampen, matjes en
dekens. Echt, elke donatie kan nu het
verschil maken

WE GOT FEATURED BY NAS DAILY

We zijn echt superblij met deze kans!
Door NAS Daily is een prachtige video
gemaakt die ons verhaal wereldwijd
verspreid.

Elk klein gebaar telt. Of je nou ons
verhaal doorvertelt, anderen vertelt hoe
belangrijk het is om te helpen, een oude

4320122, e-mail:  w.varwijk@alifa.nl.
Alzheimer Café wordt georganiseerd
door: Alifa Welzijn Senioren, Zorg-
groep Manna, De Posten, Livio,
TMZ en Liberein.

PROGRAMMA NOVEMBER:

Alzheimer Café maandagavond
6 november. Het thema van
deze bijeenkomst is: Intimiteit en

slaapzak geeft of zelfs een donatie doet.
Het maakt allemaal impact.

HET DAKLOZEN FESTIVAL

IN AMSTERDAM

Op 15 september was er in Amsterdam
het Daklozen Festival",

Wij waren erbij. Het evenement was
bedoeld om dakloze mensen in het
zonnetje te zetten door middel van onder

bij de fysiotherapeut kunnen maken
voor een goed advies.

Fysiotherapie de Bleek /
Gezondheidscentrum Twekkelerveld
Maanstraat 130 (locatie
gezondheidscentrum)

G.J. van Heekstraat 66 (locatie
Rigtersbleek)

Opgeven of meer informatie bij Marion
Eskes, 's avonds na 19.00 uur behalve
op maandagavond. Het nieuwe seizoen
start in september.

Telefoon: 0628269290.

seksualiteit bij dementie

Als gastspreker komt een mede-werker
van TMZ voorlichting geven over dit
onderwerp.

Met vriendelijke groet,

Wil Varwijk
medewerker Welzijn Senioren

andere live muziek en activiteiten. Voor
het eerst waren we er met ons team om
de Sheltersuit, Shelterbag en onze missie
te delen.

We hebben echt goede gesprekken gehad
met veel mensen van hulporganisaties
en uitgelegd hoe je de Sheltersuit kunt
gebruiken om vertrouwen op te bouwen
tussen hulpverlener en hulpzoekende.



MYSTIEK THEATER

zaterdag 21 oktober 2023 19:00 uur

HORROR MOVIE SHOW (BESLOTEN)

HORROR MOVIE SHOW IN DE
FILMSTUDIO Als jij ook smult van dans,
drama en diner met een glimlach, dan
is de Horror Movie Show echt wat
voor jou! De show biedt je dan een
avondvullend programma met een
tocht door het spannende labyrint en
geweldig entertainment. VAN MOULIN
ROUGE NAAR GREASE Je gaat van de
Moulin Rouge naar de zinderende jungle
van Afrika, en ontdekt welke dansstijlen

hierbij horen.

Programma

Denk je er over na om een show te bezoeken in ons theater,
of wil je zelf een feest organiseren maar heb je een vraag?
Neem gerust contact met ons op.

dinsdag 24 oktober 2023 19:30 uur
BESLOTEN HORROR MOVIE SHOW'!
HORROR MOVIE SHOW IN DE
FILMSTUDIO Als jij ook smult van dans,
drama en diner met een glimlach, dan
is de Horror Movie Show echt wat
voor jou! De show biedt je dan een
avondvullend programma met een
tocht door het spannende labyrint en
geweldig entertainment. VAN MOULIN
ROUGE NAAR GREASE Je gaat van
de Moulin Rouge naar de zinderende
jungle van Afrika, en ontdekt welke
dansstijlen hierbij horen.

GRATIS PARKEREN

zaterdag 28 oktober 2023 19:30 uur
HALLOWEEN DINNER SHOW -
UITVERKOCHT

Hoeveel onheilspellende gebeurte-
nissen kun jij aan? Kom naar de
House of Horror dinnershow van
het Mystiek Theater in Enschede en
ontdek het zelf. VAN BALZAAL NAAR
SCHEMERWERELD De House of
Horror Show begint in de luxe balzaal
van het Mystiek Theater, waar je wordt
bediend door humoristische typetjes.

Twentse Postzegelverzamelaarsbeurs

Op zaterdag 18 november aanstaande
houden we voor de 2e keer de 2e Twentse
postzegelverzamelaarsbeurs.

3 Clubs organiseren de tweede editie
en deze zal dit keer plaats vinden in
Enschede. Van 10.00- 16.00 uur bent u
welkomin de zalen van Ontmoetingskerk,
Varviksingel 139, 7512 EK Enschede.
Toegang is gratis! Parkeren binnen de
singels € 2,30 per uur. Buiten de singels
en in de wijk=gratis. Kantine open:
consumpties voor eigen rekening.

Zaterdag 11 november

Bingo

Met leuke prijzen zoals een
waardebon van Action of van

Kruitval

2 hoofdprijzen van €50.00
snacks en drinken bij de bar

spée

Elke donderdagmiddag is ereen
inloopmiddag voor kinderen van 4
_tot 12. We kunnen van allesdoen,
4 spelletjes l;olekiml's'élé'fl: wk

buitenggellen doen miss

een wﬂﬂcs nop.

lezen

vanaf 14.30 kunje je ﬁen;—

komen. we stoppen om 16:00uur__~

speeltuin Kozakkenpark GJ van Heekstraat 14

'Kaarten €2.50 Boekje 3,00
Zaal open 19.00 uur Aanvang 19.45
Kozakkenpark GJ van Heekstraat 14

Wordt georganiseerd door:
Postzegelclub Hengelo (PCH),
Enschedese Philatelistenvereniging
(EPV), Postzegelclub Almelo (PCA).

Taxaties ter plekke mogelijk.

Veiling begint om 15.00 uur. Per club
zijn 100 kavels of meer aanwezig. Dus
minimaal 300 kavels! Prachtstukken!

Houdt u van postzegels en hun
geschiedenis, dan bent u van harte
welkom.

t,mﬂﬂ*

Rigtersbleek-Zandvoort 10 (zaal 0.11), 7521 BE Enschede,
06-24589331, info@mystiektheater.nl

zondag 29 oktober 2023 16:00 uur
CRAZY SUNDAY MET DE BOB EAST
SHOW BAND EN ST. JOHN'S FAMILY
Bob East Show Band Wie kent deze
band niet? In 1974 opgericht in
Enschede, waarna de band uitgroeide
tot een formatie die in heel Nederland
en Buitenland zeer veel aanzien
genoot. Lee Towers, Anita Meyer,
Rene Froger, Maywood, Andre Hazes,
Koos Alberts, Ernst Daniel Smit,

Marco Borsato en nog vele andere
Nederlandse artiesten lieten zich maar
al te graag door deze band begeleiden.

SPEELTUIN KOZAKKENPARK G.J VAN HEEKSTRAAT 14



Samen Twekkelerveld & Zone college

Op vrijdagochtend 29 september rond
de klok van 9:00 meldden zich een groep
enthousiaste leerlingen samen met
hun docenten op de locatie van Samen
Twekkelerveld aan de Steenbokstraat.
Na een eerdere kennismaking en
oriéntatie werd er nu daadwerkelijk een
start gemaakt met het opknappen en
herinrichten van het terrein.

Gewapend met gereedschap zoals
spades, harken, schoffels, en snoei-

scharen, was de groep goed voorbereid.
Na een kop koffie of een frisdrankje werd
er een begin gemaakt met het snoeien
en weghalen van ongewenste begroeiing
langs de entree van het terrein. Dit nam
toch al snel enige uurtjes in beslag.

Tussen de bedrijven door werd door
€én van onze vrijwilligers een bestelling
opgenomen voor de lunch. Na de
voorbereidende werkzaamheden onder
de bezielende leiding van docenten Erik

en Rik werd het eerste wilgenscherm
geplaatst bij de ingang van ons terrein.
VVia de actie vanuit de gemeente ‘de
groene loper Enschede’ is door ons
een aantal vlinderstruiken opgehaald
die prima in het project passen ter
bevordering van de vlinders.

Daarnaast gaan we contact opnemen
met een bekende kwekerij in Enschede
om te kijken of we hier een bezoek met
de leerlingen kunnen brengen en waar

&.1.mm
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Sinterklaasintocht Twekkelerveld

Op zaterdag 25 november 2023 is
het weer zover. Sinterklaas zal dan
weer samen met zijn pieten onze wijk
bezoeken. Het feest vindt plaats op
het Winkelcentrum waar een podium
met muziek komt te staan.

Het programma start om 12:30 uur

met een diversiteit aan leuke items.

Zo is er DJ piet, en wordt er gratis
popcorn en ranja/chocomelk uitge-
deeld door de snoeppieten.

Er is een gratis fotoshoot waar de
kinderen zich met leuke animatie-
figuren of Sinterklaas op de foto kunnen
laten zetten. Foto's staan later op de
website van 'Samen Twekkelerveld' (na
goedkeuring van de ouders).

Kerstmarkt bij

Het is nog vroeg, en de goedheiligman
is zelfs nog niet in ons land. We willen
echter al de datum van de Kerstmarkt
aan jullie bekend maken zodat deze in de
agenda kan worden gezet. 15 december
2023.

Van 15:00-22:00 uur zal het terrein aan
de Steenbokstraat worden omgetoverd
in gezellige kerstsferen. De avond zal
in het teken staan van live muziek,
Gluhwein, en lekker eten. We staan
open voor suggesties en ideeén vanuit
de wijk voor een brede invulling van het

Om 13:30 uur zal Sinterklaas arriveren
op het Winkelcentrum, waar alle
kinderen in de gelegenheid worden
gesteld om met Sint op de foto te gaan,
en waar ze een lekkernij meekrijgen.

Kortom, Ouders/verzorgers zet deze
datum in je agenda en we zien jullie
graag op zaterdag 25 november.

programma. Laat het ons weten via
info@samentwekkelerveld.nl
\Voorhethurenvaneenmooiekerstkraam,
kunnen deelnemers zich wenden tot de
website van Samen Twekkelerveld onder
de categorie kerstmarkt kraamhuur.

we wellicht tegen gereduceerd tarief de
benodigde planten kunnen afnemen.

Almetaleenmooiestart,engenietendvan
de lunch konden we tevreden terugkijken
op een mooi begin van het project. Het is
de bedoeling om de komende maanden
elke vrijdag de handen gezamenlijk uit
de mouwen te steken zodat uiteindelijk
het terrein er perfect uit komt te zien,
voor zowel onszelf en de omwonenden.
Wordt vervolgd!

LIJKT HET JE LEUK OM SINTERKLAAS
EENS TE HELPEN ALS PIET?

Geef je dan op via info@
samentwekkelerveld.nl na een
sollicitatiegesprekje zal de commissie
van wijze pieten besluiten of je hiervoor
in aanmerking komt.

Eén ding is zeker, het wordt een gezellige
en sfeervolle middag/avond voor jong
en oud. Houd de Wijkkrant de komende
periode in de gaten voor een update en
het laatste nieuws met betrekking tot de
Kerstmarkt.




Show- & Marchingband EVC
Zichtbaar & hoorbaar in het najaar van 2023

II MEEZING CONCERT H
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Op het moment van dit schrijven is het
seizoen van ‘23/'24 van start gegaan.
Diverse optredens zijn er reeds
gespeeld. Het is mooi om te zien dat
cultuur zoveel brengt. Vorig jaar zijn
we gestart met zichtbaar en hoorbaar
in het najaar. Dat was zo'n groot
succes dat we daar ook dit jaar mee
doorgaan. Met de start van het nieuwe
seizoen hoort ook traditiegetrouw de
start van de Grote Clubactie bij, een
actie die zowel voor u als koper, vele
mooie prijzen kunt winnen, maar ook
voor onze club veel geld kan opleveren,
iets dat we in deze tijd nog steeds
goed kunnen gebruiken. Bij zichtbaar
hoort ook ons prachtige clubhuis.
Hoewel het nu nog een beetje achter
de containers staat van Strukton, die
hier tijdelijk hun kantoor hebben, is
het clubgebouw van buiten helemaal
opnieuw geschilderd, zodat het de
komende jaren weer tegen de zon,
regen en wind bestand is.

GROTE CLUBACTIE

Zoals ieder jaar doet ook dit jaar
Show- & Marchingband EVC mee
aan de Grote Clubactie. De Grote
Clubactie bestaat inmiddels 51 jaar.
Wat in 1972 is begonnen als een lokale
loterij is uitgegroeid tot de grootste
fondsenwervende organisatie die
meebouwt aan het in stand houden
van een gezond verenigingsleven in
Nederland. Inmiddels zijn onze leden
druk in de weer met het verkopen van
loten, heeft u ze gemist, kom dan even
gezellig langs in ons clubgebouw de
Twekkelerpoort, waar de verse koffie
klaarstaat. U kunt nog loten van ons
kopen tot uiterlijk 20 november 2023.

Een actie die veel geld voor ons kan
opleveren. Van ieder verkocht lot gaat
80% naar onze clubkas, iets dat wij als
EVC goed kunnen gebruiken gezien de
eerder vermelde hoge energie kosten
en andere stijgende vaste lasten. Een
lot kost € 3,- euro, en je zit niet vast aan
een abonnement. Kun je nog € 3,- euro

missen (of meer?) in deze moeilijke tijd,
koop dan snel een lot via onderstaande
QR-code, en steun hiermee EV/C.

Goed om te wetenis,dat u spectaculaire
prijzen kunt winnen, waaronder een
luxe auto n.l. een Skoda Kamiq

SING-A-LONG 2023

Een compleet nieuw concept, waarbij
wij uit onze comfortzone moesten
stappen,was de opdrachtdie een aantal
leden twee jaar geleden kregen. Met
een aantal brainstormsessies kwam
al snel het idee van het Sing-A-Long
concert. Helaas konen we dit vanwege
een gebrek aan financiéle middelen
niet eerder uitvoeren, maar nu is het
dan toch zover. Een grote oude hangar
in Enschede, de plek waar de grootste
muzikale kroeg uit de grond is gerezen
is nu het podium van het Sing-A-Long
concert. Bij binnenkomst wordt u door
een muzikaal trio een warm welkom
geheten, welke al gezellige meezingers
zit te spelen, en bij het horen hiervan
u zich natuurlijk al op meer verheugd.

Bij binnenkomst ziet u al dat onze
grootste kroeg van alle gemakken is
voorzien, zo kan er een biertje worden
gedronken, is er een dansvloer en
voor de iets oudere jongeren is er
de mogelijkheid om aan een tafel te
gaan zitten. Een verhoging in de zaal
is speciaal voor onze genodigden
en sponsoren. Alles is ingericht als
een leuke Amsterdamse kroeg, zoals
uit de Jordaan, u kent ze misschien
wel, met die leuke oude tafelkleden,
schemerlampen  en  nostalgische
schilderijen.

Tijden het Sing-a-Long concert 2023
komen bezoekers in een rollercoaster
van muzikale hoogtepunten terecht.

Deze hoogtepunten worden gecreéerd
door een  projectorkest  onder
aanvoering van Show & Marchingband
EVC onder leiding van Dirigent Peter
Smits. Naast dit 60-koppige orkest zal

{
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ARG GROOTSTE MEEZINGFEEST VAN HET JAAR
28 OKTOBER 2023

28 OKTOBER 20:00U.
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er verder nog een rock/pop koor van 40
personen aan meewerken, de popband
Waaz en zullen regionale zangers en
zangeressen hun opwachting maken.

Na dit ongeveer 2 uur non stop durende
programma, gaat een DJ (D) Bram
een jong regionaal talent) het concert
spectaculair afsluiten.

HetSingalongconcertzal plaatsvinden
opzaterdag28oktober2023opvliegveld
Twenthe Evenementenlocatie, Hangar

€10 ENTREE

+ MGG

10, aanvang 20:00 uur

Het projectorkest bestaat uit DTKS
Losser, Christelijk fanfare de Bazuin
Enschede, Show- & Marchingband
EVC Enschede en als ritme sectie de
popband Waaz uit Losser en verder zal
Popkoor La-Sido evenals het orkest
met veel energie een geweldig concert

neer gaan zetten.

Informatie of hulp nodig?
De Wijkwijzer helpt bij het vinden van een antwoord

Stel je hebt een vraag. En je vindt er
zelf geen antwoord op. Kijk dan eens
bij de Wijkwijzer. Bijvoorbeeld vragen
over geldzaken, moeilijke brieven, steun
bij het opvoeden, beter bewegen of
vrijwilligerswerk. De Wijkwijzer denkt
met je mee. In Enschede zijn veel gratis
activiteiten en organisaties die je daarbij
kunnen helpen. Ook als je een idee hebt
voor de wijk. Wat je vraag ook is, de
Wijkwijzer helpt bij het vinden van een
passend antwoord.

Welkom bij de Wijkwijzer in 't Proathuus
Tom Schenk is de coodrdinator van de
Wijkwijzer in 't Proathuus. Hij vertelt
enthousiast: 'Vanuit 't Proathuus staan
onze vrijwilligers, wijkteammedewerkers
en welzijnswerkers klaar om jouw vragen

te beantwoorden. Waar nodig leggen wij
contact met organisaties die je verder
kunnen helpen. Verder is er altijd iemand
aanwezig van het Alifa Budget Advies
Team, Wijkteam Noord en Sportaal.
En op donderdagmiddag is er hulp
bij aanvraag van de afdeling Werk &
Inkomen'.

JE KAN BINNENLOPEN

ALS JE IETS WILT WETEN OVER:
. Activiteiten in de wijk

. Wonen

. Hulp bij opvoeden of zorg

. Meedoen in de maatschappij
. Financién

. Welzijn en gezondheid

. Vrijwilligerswerk

Maar natuurlijk kan je ook langskomen
voor een andere vraag, een idee of
gewoon een gratis kopje koffie.

Je kan de Wijkwijzer zonder afspraak
bezoeken op het adres:

WIJKWIJZER 'T PROATHUUS
Regulusstraat 10, Enschede

Open op:

Woensdag van 14.00 tot 17.00 uur
Donderdag van 14.00 tot 17.00 uur

Je kan de Wijkwijzer ook bellen of de
website bezoeken. Bellen: 053 - 481
79 00. Het nummer is bereikbaar van
maandag tot en met vrijdag tussen 9.00
en 16.00 uur. Of kijk op enschede.nl/
wijkwijzer. Bij elk onderwerp lees je wat
je kan doen.



DMBE: het dak blijft eraf gaan

Misschien hebben jullie het in de
verschillend media al voorbij zien komen.
De DMBE heeft een unieke actie
opgestart. Wij hebben een kapot dak en
dat moet nodig vervangen worden. Er is
veel aandacht aan besteed en terecht,
want voor € 25 maak je een grote kans
op het winnen van mooie prijzen zoals
een auto ter waarde van €33.000.

Mochten jullie het gemist hebben,
hieronder het artikel in Tubantia.
Enschedese drumband met lekkend dak
verloot nieuwe auto: 'Flinke klap geld
nodig’ Het dak van het clubhuis van de
Drum- en Marchinband Enschede lekt.
De offerte voor reparatie: 45.000 euro.
Dat is veel geld voor een club die maar
honderd leden telt. Toch hopen ze het
in één keer bij elkaar te brengen: met de
verloting van een gloednieuwe auto.
Lilian ten Donkelaar 15-09-23, 14:44
Groot inzetten, niet van dat benauwde.
Datis deinzet van de Enschedese Drum-
en Marchingband, die geld nodig heeft
voor een nieuw dak.

In plaats van het geld bij elkaar te
sprokkelen met allerlei kleine acties,
zoals de meeste clubs doen als er geld
nodig is, zet de drumband hoog in. Niks
flessen inzamelen of auto's wassen.
Ook geen bingo met een vleesschotel als
hoofdprijs. Gewoon direct, hoppa, een
gloednieuwe Volkswagen Taigo, 30.000
euro, uit de showroom. 45.000 euro

Je kunt wel allerlei kleine acties houden,
en we waren ook al met subsidies bezig.
Maar je hebt eigenlijk gewoon é&én
flinke klap geld nodig, zegt organisator
Bernhard Geerdink.

Het dak van de voormalige gymzaal aan
de Herculesstraat is echt aan vervanging

Loteri]

toe. Datwas twee jaar geleden al zo. Het
moet er nu af of het gaat vanzelf open.

Het lekt en delen van het gebinte moeten
vervangen worden. De offerte voor
reparatie is 45.000 euro. We hebben
gekeken hoe we dat bij elkaar kunnen
krijgen. Met een stevige verloting dus.

GROTE PRIJZEN

We hebben berekend: wat is qua aantal
loten haalbaar, en welke lotprijs is voor
de doelgroep haalbaar? Een lot kost
nu 25 euro per stuk en er worden er
maar maximaal 5000 verkocht. Dan is
de winstkans zo hoog dat je mensen
bereikt die denken: we maken een
kans. Ook de andere prijzen vallen in de
buitencategorie. Een dure vakantie, een
elektrische fiets. De kansspelbelasting is
ook voor rekening van de club. Loten zijn
te koop via de site van de club: dmbe.nl.

KOSTEN DEKKEN

Een flinke investering voor de drumband.
Wat als de loten niet verkocht worden?
We hebben 70.000 euro aan kosten. Als
we er 3000 verkopen, kunnen we in elk
geval de kosten dekken , zegt Geerdink.
Want die auto moeten ze wel afnemen.
Diewordt niet gesponsord. Als de verkoop
helemaal niet loopt, moet hij de koop op
tijd afzeggen. Anders zit de Enschedese
Drum- en Marchingband straks met een
lekkend dak en een glimmende nieuwe
Volkswagen Taigo.

Zoals jullie zien is het broodnodig om het
dak te kunnen vervangen en de prijzen
zijn erg groot in vergelijking met het
aantal loten dat verkocht moet worden.

Natuurlijk willen jullie ook graag meedoen
en dat kan; www.dmbe.nl/loterij daar
moet je dan zijn.

‘Het dak gaat eraf"

Hoofdprijzen:

1¢ VOLKSWAGEN TAIGO ...€ 33.000

1.0 TSI Life van Huiskes Kokkeler BV Hengelo

2¢ VAKANTIE..€ 3.500

Cheque, te besteden bij Westbound Travel

3¢ E-BIKE..€ 2.500

Gazelle Paris C7+ HMB 400Wh van Piest BV Enschede

In totaal 50 prijzen met een totale waarde van € 43.500,-

Doet u mee? Hartstikke bedankt! De opbrengst is bestemd voor het vervangen van het dak van ons verenigingsgebouw.

Deze kans laatu
toch niet liggen?

Wi
ij betalen de kansspelbelasting!

[=]
[=]

Helpt u ons mee ons dak te vervangen?
Dan geven we u de kans om fantastische
prijzen te winnen. Koop uw lot snel op:
www.dmbe.nl/loterij

Liever persoonlijk een fysiek lot kopen?
Stuur een bericht naar: 06-24827275,
dan nemen we z.s.m. contact met u op.

Deze loterij is een initiatief van:

DMBE 4+

Drum- en Marchingband Enschede

De trekking wordt uitge

op zaterdag 9

verenigingsge

Kijk voor het hele prijzenpakket en de voorwaarden op www.dmbe.nl/loterij

Onder vergunning van de
kansspelautoriteit nr. 15995
hoopt DMBE voldoende loten
te verkopen om het geld bij
elkaar te brengen voor het

. vervangen van het dak van

haar verenigingsgebouw.

HUISKES
KOKKELER

)| PIEST..

HUISKES | :

Pl
\i\ll tion

Westbound

Deze loterij wordt mede mogelijk gemaakt door:

TRAVEL

voerd door notaris Harold Huiskes

om 13“30 in ons

december 2023 10 in Enschede.

bouw aan de Herculesstraat

DRUMBAND

Weer druk aan het repeteren voor
de diverse optredens met oude en
nieuwe muziek op het programma
en dat gaat weer als vanouds prima.
Binnenkort nog een optreden bij ALIFA
in het Wilminktheater en dan komt het
kerstconcert er alweer aan.

OOSTER BLOASKAPEL

Die hebben de nodige optredens en
medewerking bij festivals weer succesvol
afgerond op diverse locaties in de buurt.

JONG DMBE

Weer terug van vakantie en ze zijn weer
aan het opstarten met leuke muziek en
enthousiast over de aangeboden muziek.

TWIRL

Zij hebben op 16 September een
superleuke en gezellige dag gehad in
Dedemsvaart. De wedstrijden in het
najaar zijn weer begonnen en wat
hadden de dames er zin in. Miley heeft
haar introductie voor dance solo gedaan
en ze vond het best spannend. Maar
wat stond ze mooi te stralen op de vloer.
Ze heeft zich geplaatst in Novice. Ellen
wist 2x een 1e plek te halen (1 baton en
dance) met mooie punten en in een groot
deelnemersveld bij de solo dance. Romee
had even een black out bij haar 1 baton
maar pakte haar routine weer goed op.
Benthe viel buiten de podium plekken
met haar 1baton en dance. Ze draaide
echter wel een mooie nul drop met haar
1 baton. Geen podium maar wel NK-
plaatsingspunten. Met strut behaalde ze
een gouden medaille. Het ensemble wist
een mooie zilveren plek te halen. Ook
ging het Twirlteam JCD de vloer op.

7  enthousiaste  meiden van 3
verschillende verenigingen. Een leuke
en mooie groep om naar te kijken. Zij
wisten een gouden plek te halen met
mooie punten. Trots op alle dames van
Twirlteam DMBE, Twirlteam Concordia
Albergen, Twirlsters Jubal Dedemsvaart
Op naar de volgende wedstrijden.

DMBE ¢+

Drum- en Marchingband Enschede

ubal

oncordia

mbe

Informatie

BELANGRIJKE
TELEFOONNUMMERS
TWEKKELERVELD
Alarmnummer 112
Politie / wijkagent / meldkamer

0900 - 8844
Apotheek Twekkelerveld 4350371
Dierenambulance 0653421066
Dierenopvangcentrum 4323436
Gemeente Enschede / Noord 14053
Juridisch loket 0900-8020
Menzis 0882224040
Thuiszorg Livio (dag en nacht)

(lokaal tarief) 0900-9200
Regio taxi 0900-1814
Speeltuin 't Heelal 4319692

Speeltuin Kozakkenpark 4786428
Speeltuin de Wester 4356663
Buurtbemiddeling 065334702

SPREEKUUR

Wijkagent, Gemeente (openbare
ruimte) en Woningcorporatie

De Woonplaats en Domijn:

elke donderdagmiddag

13.00 - 15.00 uur

Poolsterstraat 30, 7521XG Enschede

NACHTDIENST APOTHEEK
Centrum Apotheek - Beltstraat 43A
telefoon 053 - 431 4664

HUISARTSENPOST

Deze is te bereiken bij spoed-
gevallen:'s avonds, ‘s nachts,

in het weekend en tijdens
feestdagen voor patiénten

uit de gemeente Enschede en
Haaksbergen: Beltstraat 70,

7512 AA Enschede

(t.o. Centrumapotheek)

17.00 - 08.00 uur, 088 - 555 11 88

STORINGNUMMERS

Electriciteit / Gas 0800-9009
Kabel 0800-1884
Water 0800-0359
Thuiszorg Livio 0900-5200

Twente Milieu 0900-8520111
Woningcor. Domijn  0900-3350335
Woningcor. de Woonplaats
0900-9678
Woningstichting Ons Huis 4848900
Ziekenhuis M.S.T. 4872000
Zorgloket 4817900

KLACHTEN OF STORINGEN
OPENBARE RUIMTES 4817600
OPENINGSTIJDEN BIEB

Bibliotheek Twekkelerveld
Zonstraat 1, 7521 HD Enschede

T 053 - 4309039, twekkelerveld@
bibliotheekenschede.nl

Maandag 12:00 - 15:30 uur
Dinsdag 09:30 - 15:30 uur
Woensdag  09:30 - 15:30 uur
Donderdag 09:30 - 15:30 uur
Vrijdag 12:00 - 15:30 uur
Zaterdag Gesloten

Zondag Gesloten

Kosten lidmaatschap
0-18 jaar: gratis

Standaardabonnement:
€ 4,25 per maand

Jaarabonnement:
€ 50,00 per jaar

Computerspreekuur
Elke laatste woensdag
van de maand, 10.00 -12.00 uur



Reactie door bewoners Rigtersbleekwijk

Ook de wijkkrant Twekkelerveld,
middels geplaatste foto's, was het
opgevallen dat het onderhoud en
inrichting van Blauw/Groen ver onder
de maat is gebleven van wat ons is
voorgespiegeld. We hebben ze nog
even laten zien.

Deze ochtend was de afsluiting van
Groen/Blauw en verschillende mensen
zijn meegegaan met een rondleiding en
later in discussie gegaan met de weth.
Marc Teutelink en stadsdeelbeheerder
Peter Dijkstra. Zij waren aanwezig om
dit project af te sluiten. Het ging vooral
over het onderhoud, maaibeleid en
de inrichting van het gebied midden
in de woonwijk. Dat de bewoners er
vanaf het begin niet betrokken bij zijn

Nieuws van

De Wijkbudgetcommissie heeft zijn
eerste vergadering na de zomervakantie
er al weer opzitten!

Diverse aanvragen werden besproken
en door indieners hiervan toegelicht,
een aanvraag voor een Zonnewijzer
werd door de commissie zeer positief
beoordeeld, echter het originele voorstel
stuit op een aantal bezwaren en kan niet
worden uitgevoerd, er zijn allerlei ideeén
(alternatieven qua materiaal) geopperd
en de indiener van deze aanvraag gaat
hiermee aan de gang , wij hopen dat het
alsnog uitvoerbaar is want het zou een
verrijking voor de wijk zijn .

geweest is inmiddels toegegeven en
dat dit niet handig is geweest.

De wijk heeft nog enkele verzoeken
gedaan die maar traag van de grond
komen. We zijn er inmiddels al 2 jaar
mee bezig. Het gehele traject 3 jaar. De
gemeente heeft hier vandaag enkele
toezeggingen gedaan. Of het ook
gerealiseerd zal worden is nog even
afwachten dus. Maar de wijkkrant
Twekkelerveld kan zien hoe het er nu
bij ligt met de komst van de wethouder
en hoe het er over een paar maanden
weer uitziet. De loopstenen zullen
in ieder geval verwijderd worden.
Ook het wandel/looppad langs de
fietsstraat zal meegenomen worden
in het maaibeleid. Het maaien van

Het plan om Zumba Kinderdanslessen te
geven in Speeltuin de Wester kan op onze
steun rekenen. Zumba danslessen voor
volwassenen worden al gegeven in De
Wester. Deze lessen kunnen bijdragen
aan een grotere saamhorigheid en
sociaal contact tussen kinderen in onze
wijk Twekkelerveld.

De Richtersbleekstraat gaat wederom
een Halloween feest organiseren en
kan ook op onze steun rekenen bij de
organisatie hiervan.

De aanvraag voor het plaatsen van
Zonnedoeken bij Speeltuin 't Heelal
kan ook op een positieve reactie van

de beek vaker dan 1x per jaar zal ook
naar gekeken worden. Het veldje bij de
speelboom achter dat hek zal ook meer
parkachtig ingericht worden zoals de
rest. Dus wat meer gras in ieder geval
langs het looppad.

Natuurlijk is er nog even gebruik
gemaakt van de mogelijkheid om
een tegel te ruilen voor een plantje.
De gemeente had voor een stand
gezorgd waar ook informatie over het
vergroenen van de wijk/woning b.v.
het loskoppelen van je regenpijp enz.
te verkrijgen was. Ook de koffie en
de limonade met stroopwafel voor de
kinderen was wat dat betreft prima
geregeld door de gemeente. Nu het
laatste beetje nog.

de  Wijkbudgetcommissie  rekenen.
Misschien blijf je er onder ook droog ,
dus geeft dit mogelijkheden voor meer
buitenactiviteiten. Er zit wat vertraging
in de levering van het materiaal en zal
ergens in de herfst plaats vinden.

Wij als commissie hopen de komende
weken en maanden door de bewoners
van onze wijk Twekkelerveld overspoeld
te worden met mooie ideeén en
plannen om onze wijk te verfraaien
en te verbeteren of om voor de jeugd
plannen te bedenken om met leuke
activiteiten bezig te kunnen zijn. Altijd
maar op een tablet of smartphone
bezig te zijn is ook niet alles, er moeten

Laatste Jazzsociéteit

Op 8 oktober a.s. om 15.00 uur
gaan we dus (voor de laatste keer
iv.m. gezondheids redenen moet
organisator Loet Aalders stoppen...
jammer en spijtig maar het is niet
anders ) van start met het spelen van
heerlijke dixielandmuziek!

DE GESCHIEDENIS VAN

DE DIKSIE KREKKERS:

De Diksie Krekkers is een vrolijk fris
spelende dixieland formatie uit het
oosten van het land. Deze formatie
is een aantal jaar geleden toevallig
ontstaan. De leden speelden een
keer samen en het klikte zo goed, het
plezier was zo groot, dat besloten werd
met elkaar door te gaan. Inmiddels is
de band te horen geweest op diverse
jazzfestivals en bij diverse jazzclubs in
Nederland.

De kracht van de band is blijf jezelf, heb
plezier, maar maak op het puntje van
de stoel zo goed mogelijk muziek. Alle
muzikanten soleren en improviseren,
terwijl sommigen ook vocaal het een
en ander laten horen. Soms speelt de
band een totaal andere melodie binnen
hetzelfde akkoordenschema, dat geeft
een verrassend herkenningseffect.

De band heeft in de loop van de jaren
een eigen publiek gekregen. Wat
inhoudt dat er regelmatig spontaan
mensen de dansvloer opgaan en de
band enthousiaste reacties ontvangt
tijdens hun optreden. Het repertoire
bestaat uit dixieland en New Orleans
nummers als  Bill Baily won't you
please come home", Bourbon Street
parade" en Just a little while to
stay here". Ook speelt de band blues
nummers als  Tishomingo blues"

en zijn er klassieke invloeden te
bespeuren met het Wiegelied" van
Brahms. Een van de weinige nummers
die in het Duits gezongen wordt. Juist
deze oude stijl muziek staat weer
in de belangstelling. Ongepolijste
muziek door blazers en een swingende
ritmesectie. Geen elektronica dus,
maar pure muziek.

Gedurende de laatste jaren hebben
De Diksie Krekkers op jazzfestivals in

Tenslottewerdom11.45uureen Groen/
Blauw Twekkelerveld informatiebord
onthult door de wethouder met een
kleine toespraak.

Met vriendelijke groet,
Godelieve Bertelink.

Als wijkkrant Twekkelerveld hebben wij
gemeend ook de mening over dit project
van de bewoners van wijk Rigtersbleek
te moeten weergeven, die wijkt nogal
af van de gemeentelijke nieuws info via
1 Twente bijdrage weergegeven!

toch andere bezigheden en activiteiten
te bedenken zijn om onze jeugd bezig
te kunnen laten zijn. Neem contact
met ons op via wijkbudgetaanvraag@

twekkelerview.nl en wij willen

commissie U op alle mogelijke manieren,
ook financieel , helpen bij het uitvoeren

en verwezenlijken van Uw plannen.

Het aanvraagformulier is samen met
onze wijkbudgetleden snel ingevuld dus

stuur een mail met Uw verzoek.
Zien uw reacties graag tegemoet!

Met vriendelijke groet,
Wijkbudgetcommissie Twekkelerveld

plaatsen als Zevenaar, Doesburg en
Zutphen opgetreden. Daarnaast zijn
er optredens geweest in of komen
er optredens aan in de jazzclubs in
Hardenberg, Wezep, Enschede en
Deventer. Bij de jazzclub in Deventer
is het orkest inmiddels huisorkest. De
band heeft tevens gespeeld op enkele
lokale gelegenheden, als markten
of lokale jazzgelegenheden in Goor,
Doetinchem, Doesburg, Bathmen,
Deventer, Gorssel en Brummen. En
zijn De Krekkers regelmatig op privé
feestjes te gast.

De laatste bijeenkomst van
Jazzsociéteit Enschede is op:

8 oktober 2023 van 15.00 tot 18.00 uur
met De Diksie Krekkers

Danscentrum Dekker
Wooldriksweg 150
Entree € 15.00

Gratis parkeren aan de achterzijde
van het Danscentrum.

Vooraf aanmelden/reserveren

is niet noodzakelijk.



